
 

Nº3: La energía  

OA 8: Explicar que la energía es necesaria para que los objetos cambien y los seres vivos realicen sus procesos 

vitales y que la mayoría de los recursos energéticos proviene directa o indirectamente del Sol, dando ejemplos de 

ello. 
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Instrucciones 

I. Esta semana daremos inicio a una nueva unidad llamada “La energía” y para 

esto debes leer las páginas  161, 162 y 163 de tu texto de Ciencias Naturales y 

desarrollar las siguientes preguntas en tu cuaderno: 

 

1. ¿Qué es la energía? 

2. ¿De qué forma se manifiesta la energía en nuestro entorno? Menciona las 

distintas manifestaciones de energía.  

 

II. Luego lee las páginas 164, 165, 168. 

III. Desarrolla las actividades 1, 2 y 3 de la página 174 y la actividad  4 de la pág 

175 de tu texto. Puedes desarrollar estas actividades en tu libro.  
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